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INFOS PRATIQUES

Rendez-vous
Nous vous conseillons de réserver bien
& l'avance.

Depuis votre chambre: 8046 / 8047
Depuis |'Extérieur :

+212 (0)5 28 38 85 32
receptionspatpa@gmail.com

Toute annulation doit étre notifiée au
moins 24h & I'avance.

Santé et confort

Merci de nous signaler vos problémes
de santé ou si vous étes enceinte,
certains de nos soins pourraient vous
étre déconseillés.

Heure darrivée

Pour le bon déroulement de votre soin,
nous vous recommandons de vous
présenter & la réception du centre 10
minutes avant votre rendezvous afin
de profiter pleinement de nos services.
Une arrivée tardive impliquera la
réduction du temps initial du Soin.

Tenue vestimentaire

Des vestiaires avec  peignoirs,
serviettes et sandales sont mis & votre
disposition. Le port d'un maillot de
bain et de sandales est obligatoires.

Environnement du Spa

Nous comptons sur votre compréhension
pour garder au sein du Spa une
ambiance calme et sereine, |'utilisation
des téléphones portables est interdite.

Casiers

Vous pouvez déposer vos effets
personnels dans les casiers & clé.
Vos objets de valeur devront étre,
par mesure de sécurité, déposés
dans le coffre fort de votre chambre.

Paiements

Merci de payer vos factures avant
le déroulement de vos soins a la
réception du SPA par carte (Visa ou
Mastercard),ou en espéces (dirhams).

Tous nos prix sont en dirhams marocains.
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Luxe volupté et bien-étre

le centre TIKIDA PALACE SPA
AGADIR vous propose de découvrir
des soins mélant les techniques
modernes aux rituels de beauté
ancestraux du Maroc et d’Orient.

Chaque soin, chaque instant et
chaque lueur de bougie vous plonge
dans un monde féerique ouU le temps
semble suspendu, vous assurant, &
coup sir, un univers polysensoriel
synonyme de sérénité et de plénitude.

Vous pouvez faire en Duo tous les
soins qui vous sont proposés.
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LES SOINS TRADITIONNELS

HAMMAM SIMPLE
100 DH

HAMMAM, GOMMAGE AU SAVON NOIR
300 DH

ENVELOPPEMENT CORPOREL AU CHOIX
150 DH

GOMMAGE CORPS SUCRE & MIEL
250 DH

HAMMAM ORIENTAL
550 DH

Hammam
Gommage au savon noir
Enveloppement ghassoul oriental
Masque visage hydratant miel
Hydratation & I'eau florale

HAMMAM LUXE D’ORIENT
750 DH

Hammam suivi de |'application d'un savon aux huiles
organiques et plantes chauffantes

Gommage corporel nourrissant & I'huile d'argan
et & la vitamine E

Exfoliation ciblée des pieds pour une peau douce et régénérée.
Modelage du corps avec un mélange d'huiles
et de vitamines aux senteurs ensoleillées



_—__DOUCEUR EXFOLIANTE AUMIEL
50 minutes 550 DH

Relaxation au hammam
Gommage du corps au sucre et au miel
Enveloppement au ghassoul et miel
Hydratation nourrissante au lait corporel

GOMMAGE EXOTIQUE
50 minutes 650 DH

Un moment de détente au hammam

Gommage revitalisant au sucre
et aux fruits exotiques

Exfoliation ciblée des pieds

Modelage du corps avec un lait corporel naturel
aux senteurs exotiques

Une remise de 15% sera accordée sur tous les soins en duo.
A |'exception des packs.(non cumulable avec les promotions.
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~” TEMPLE DES MASSAGES

25 minutes 350 DH
50 minutes 650 DH

MASSAGE ORIENTAL

Réalisé & I'huile d'argan, ce massage favorise la relaxation,
I'élimination des toxines et I'hydratation de la peau.

25 minutes 400 DH
50 minutes 700 DH

MASSAGE ENERGISANT

Une technique dynamique visant & revitaliser le corps et
I'esprit. Grace & des mouvement toniques et des pressions
appuyées ce massage favorise la circulation sanguine et
dénoue les tensions musculaires.

MASSAGE AYURVEDIQUE 50 minutes 700 DH

Ce massage se caractérise par des mouvements variés :
pression, frictions, pétrissage et lissages profonds. il est
réalisé avec |'huile de sésame chauffée pour une revitalisation
du corps et un regain d'énergie.

MASSAGE BALINAIS 50 minutes 700 DH

Ce massage se caractérise par une alternance de mouvements
doux et profonds, incluant des pressions, des étirements, des
pétrissages et des frictions. Trés recommandé pour réduire le
stress et la fatigue.

MASSAGE PERSONNALISE 25 minutes 350 DH

Idéal pour les personnes qui cherchent une expérience 100%
adaptée & leurs envies er & leur état du moment, le massage
personnalisé offre une parenthése de bien-étre parfaitement
ajustée aux besoins du corps et de I'esprit.

VOTRE PROGRAMME PERSONNALISE

Concevez votre programme de bien-étre sur plu-
sieurs jours et savourez une expérience de détente
et de relaxation absolue | Un massage de 50 min

par jour.

4 Jours 2 660 DH

5 Jours 3 290 DH

6 Jours 3 900 DH

7 Jours 4 210 DH
Non cumulable ni avec I'offre duo ni avec toute autre
promotion.




MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES 50 minutes 700 DH

Une technique de relaxation profonde qui utilise des pierres
de basalte volcaniques, chauffées & une température idéale
(environ 50°), pour diffuser une chaleur apaisante & travers

tout le corps.

DRAINAGE LYMPHATIQUE 50 minutes 700 DH

Une technique de massage douce et rythmée, visant &
stimuler la circulation de la lymphe et & favoriser I'élimination
des toxines et des déchets du corps. Il se repose sur des
mouvements lents, légers et répétitifs, appliqués selon le
trajet du systtme lymphatique, pour activer naturellement les
défenses immunitaires et détoxifier |'organisme.

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE 60 minufes 700 DH

Ce massage agit sur le systtme nerveux et active les capa-
cités d’autoguérison du corps. Le praticien exerce des pres-
sions rythmées sur des zones précises du pied afin de libérer
les tensions et rétablir I'harmonie du corps.
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LES FORFAITS SPA
ESCAPADE ORIENTALE - 3 SEANCES - 2 990 DH

Offrez & votre corps un programme ciblé alliant détox, fermeté et relaxation pour retrouver une silhouette harmonieuse.

SEANCE 1 :DETOX & STIMULATION
Gommage aux sels marins: Exfolie la peau en profondeur et élimine les toxines.
Drainage lymphatique: Active la circulation et réduit la rétention d’eau.

SEANCE 2 :DRAINAGE & RAFFERMISSEMENT

Hammam ou sauna: Favorise |'élimination des toxines.

Enveloppement détoxifiant et raffermissant — Nourrit la peau et stimule la fonicité.

Massage amincissant: Ciblé pour réduire les graisses localisées et améliorer la circulation sanguine.

SEANCE 3 :RELAXATION & BIEN-ETRE
08 Salle de vapeur:Détend les muscles et purifie la peau.
Massage relaxant 80" Libére les tensions, réduit le stress et favorise une profonde détente.

TIKIDA PALACE SPA AGADIR

CURE DETENTE & HARMONIE

Bien-étre Sur Mesure 3 JOURS - 3 480 DH
4 JOURS - 4 500 DH

Offrez & votre corps un programme ciblé alliant détox,fermeté et relaxation 5 JOURS - 5 500 DH

pour retrouver une silhouette harmonieuse.

Créez votre propre programme de soins !
Chagque jour, choisissez 4 soins parmi notre sélection de traitements pour une expérience personnalisée,
adaptée & vos envies et & vos besoins. Profitez d’'un moment unique de détente et de relaxation.

Un soin de 50 minutes équivaut & 2 soins.
Possibilité de payer un supplément pour les soins spécifiques.




PACK FEMME ENCEINTE"
1 490 DH

Un Instant de Sérénité pour les
Futures Mamans

Enveloppement hydratant 25°

Nourrit et adoucit la peau tout
en prévenant la sécheresse et
les vergetures.

Massage prénatal 60’

Un massage doux et apaisant
pour soulager les tensions, les
douleurs dorsales et favoriser
une relaxation profonde.

Soin de visage hydra
fortifiant 50" & base de
produits organiques pour une
hydratation intense et une
apparence lisse et revitalisée

* Recommandé & partir du 24
trimestre de grossesse.

KIDS

Une idée géniale
pour faire découvrir
le monde du bien-
étre de facon lu

us
et gourmande. T

—
e

ENFANTS DE 6 A 12 ANS

Hammam et gommage 30’-150 DH

En présence d'un parent
Le massage doucuer 25’- 250 DH
30’- 350 DH

Soin visage
Petite frimousse

Mini manicure 20" - 90 DH
Mini pedicure 20" - 90 DH
Pose de vernis 40 DH
Pose vernis french 50 DH

Coupe de cheveux 100 DH
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. LES SOINS DU CORPS

— SOIN RELAXANT DOS —
- 500 DH

Gommage purifiant
Enveloppement de boue
Massage relaxant

JAMBES TONIQUES
- 600 DH

Gels et crémes raffermissantes
Huiles drainantes
Gommage et hydratation

_ HEAD SPA -
- 350 DH
- 600 DH

L'expérience ultime pour la santé de vos cheveux
Offrez & vofre cuir chevelu une véritable
renaissance avec notre Head SPA, une technique
professionnelle aux multiples bienfaits.

OCEAN CALCIUM OU MAGNESIUM
- 880 DH

Calcium :

Traitement recommandé aux persones soufrant de
Douleurs articulaires & musculaires — Raideurs articulaires
Sommeil difficile — Peau en manque de fermeté.
Magnesium :

Anxiété — Irritabilité - Fatigue.

I HANAKASUMI
- 900 DH

Protocole unique inspiré des rituels de beauté japonais.
Gommage & la poudre de riz et fleurs de cerisier,
suivi d’un modellage corps et pieds.

CEREMONIE D’ORIENT
- 900 DH

Soin ressourcant d'inspiration orientale.

Exfoliation au gingembre, enrichie d’'un massage aux
notes aromatiques d'ambre qui laisse dans son sillage une

empreinte inoubliable.
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LES SOINS VISAGE

ACTIF CONTOUR DES YEUX
45 minutes - 500 DH

Permet d’estomper immédiatement les signes
de fatigue et du vieillissement, apporte un effet
fraicheur immédiat.

SOIN DE VISAGE ECLAT ET FRAICHEUR
40 minutes - 650 DH

Un soin complet congu pour raviver |'éclat du teint,
hydrater en profondeur et apporter une sensation de
fraicheur intense.

—— SOIN HYDRA FORTIFIANT
60 minutes - 800 DH
Un soin anti-dge et une hydrataion intense
pour une apparence lisse et revitalisée.

SUPER LIFT
60 minutes - 850 DH

Notre soin best-seller, réponse anti-Gge contre le
reladchement cutané.

HYDRA FACIAL
/5 minutes - 950 DH

Notre soin signature : Hydratation intense
et effet tenseur pour une peau purifiée et
tonifiée en profondeur.
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FINITIONS BEAUTE
MANUCURE - PEDICURE

Manucure

Pédicure

Pose vernis

Pose vernis French

Pose vernis permanent

Soin des mains oriental

Soin des pieds oriental

Soin & la paraffine

Dépose vernis semi-permanent
Dépose gel

EPILATIONS

Sourcils/Duvet/Oreilles
Nez/Menton
Demi-bras/Aisselles
Bords de maillot
Ventre
Demi-jambes/bras
Jambes complétes
Maillot brésilien

Dos

Forfait visage

150 DH
200 DH
50 DH
70 DH
250 DH
100 DH
150 DH
100 DH
100 DH
150 DH

100 DH
100 DH

100 DH
120 DH
170 DH
200 DH
200 DH
500 DH



ESPACE COIFFURE

Cheveux courts Milong Long

Brushing

Coloration

Balayage

Méches

Décoloration des racines
Défrisage

Coupe femme

Coupe homme

Rasage

Séche cheveux

Mise en plis

Soin oriental & I'huile d’Argan
Soin nourrissant

Soin réparateur
Shampooing spécifique
Masque créme

120
300
500
450
300
400
220
150
100
100
200
200
200
250
50

50

170
380
550
490

220
400
680
530

Prix en DH

Si
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HORAIRES D’OUVERTURE
DE 10H A 13H ET DE 15H A 20H

Tél: +212 (0)5 28 38 85 32 | receptionspatpa@gmail.com
INFO & RESERVATION: 8046 | 8047

BP 901 - CHEMIN DES DUNES | 80 000 AGADIR

www.tikidathalassospa.com

LiLAH +212(0)6 29 508 747




